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Desinfecta las superficies con 
paños húmedos con lejía, alcohol 

o jabón. Evita utilizar la escoba.

Lava continuamente, en agua 
caliente, las esponjas y paños 

que utilizas en la cocina.

Antes de lavar tus prendas, 
no las sacudas. Seca tu ropa 

utilizando la luz solar.

Desinfecta regularmente 
los objetos que utilizas con 

mayor frecuencia: celular, 
mouse, teclados, llaves.

¿Cómo mantener 
desinfectados nuestros 
hogares para prevenir 
el COVID-19?


